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Jak protestovat proti poplatkům


Návod k použití českého zdravotnictví od 1. ledna 2008

Vážení pacienti, vážení spoluobčané,










  www.pacienti.cz
od ledna 2008 v roli pacienta, tedy nemocného, který hledá uzdravení nebo udržení dobrého zdravotního stavu, bychom měli podle zdravotní politiky ODS-KDU-Zelení a poslanců Melčáka a Pohanky, vedle odváděné zdravotní daně (nebo platby za státní pojištěnce), platit ještě další poplatky. Poplatky v českém ústavním pořádku nemají opodstatnění, protože pokud je v zemi organizováno veřejné zdravotní pojištění (čl.31 Ústavní listiny základních práv a svobod), pak mají obyvatelé právo na poskytování úplné zdravotní péče hrazené z tohoto pojištění. Způsob provedení stanovuje zákon. Nelze tedy zúžit rozsah tohoto ústavního článku. Chcete-li dát najevo svůj odpor k poplatkům, připojte se k občanské neposlušnosti neplacení poplatků i formou obstrukcí. 







      
	Co po nás chce zákon

… v podání velkého a malého muže aneb Pata a Mata


Základním poplatkem je 30 Kč za návštěvu praktického lékaře, zubaře, specialisty, logopeda a psychologa. Tento poplatek se má vztahovat i na kontroly a až na výjimky na všechny občany bez rozdílu, tedy i děti. Ale ne na preventivní prohlídky. 

Dalších 30 Kč se má hradit v lékárně za každý lék vydaný na recept. Poplatek se má platit bez ohledu na množství léku, vyplatí se tedy si dát předepsat větší množství. 

Den pobytu v nemocnici, lázních, ozdravovnách a dětských léčebnách má pacienta stát 60 korun. Hradit jej mají jak děti v inkubátoru, tak pacienti v bezvědomí, kteří mohou způsobit ekonomický kolaps svým rodinám, pokud nebudou „včas“ odpojení od přístrojů a podobně. Obdobně se to týká i bezdomovců. Poplatek bude muset platit i doprovod, pokud zůstane v léčebném zařízení s nemocným. Tyto poplatky se nepočítají do limitu, i když pacient v nemocnici zůstane dlouho. 

Za návštěvu pohotovosti, jak ve všední den, tak i o svátcích, se má platit 90 Kč. Tento poplatek se také nepočítá do limitu. Všechny platby u lékaře, v nemocnici, lékárně a na pohotovosti se budou hradit v hotovosti přímo na místě a po ukončení pobytu v nemocnici do osmi dnů. 

Nové platby by mohly být pro některé lidi, například chronicky nemocné, obrovskou zátěží. I když se bude na roční výši poplatků u lékaře, za recept a za doplatky na léky vztahovat limit 5000 Kč, moc to nepomůže. Do limitu se nezapočítávají platby za pobyt v nemocnici ani návštěvu pohotovosti. A ještě jednou pozor: pokud jde o doplatky za léky, pojišťovna do limitu započítá pouze výši doplatku na nejlevnější na trhu dostupný lék s podobným účinkem. Lékárníci ale nově budou moci na žádost pacienta vyměnit předepsaný lék za levnější se stejnou účinnou látkou. Avšak jen tehdy, pokud lékař na receptu nevyznačí, že na předepsaném léku trvá. Částku, o kterou pětitisícový limit bude přeplacen, zdravotní pojišťovna pošle do 60 dnů od konce čtvrtletí, kdy je limit překročen. 

	Kdo nebude muset u lékaře či lékárníka platit


VŮBEC ŽÁDNÉ POPLATKY

· lidé, kteří pobírají dávky v hmotné nouzi (je třeba předložit potvrzení, které není starší než jeden měsíc) 

· lidé při povinné léčbě infekčního onemocnění 

· lidé v ochranném léčení (například alkoholici, narkomani nebo sexuální devianti) 

· děti z dětských domovů a výchovných ústavů 

U PRAKTICKÉHO LÉKAŘE, ZUBAŘE A SPECIALISTY 

· při preventivní prohlídce, při konzultaci po telefonu, za výpis z dokumentace  

· dlouhodobě nemocné děti 

· pacienti, kteří pravidelně docházejí na čištění krve (hemodialýzu) 

· dárci krve, plazmy nebo kostní dřeně (při vyšetření lékařem transfúzní služby před darováním) 

· člověk, který podstupuje předoperační vyšetření nebo očkování

· za napsání jen receptu nebo když přijdeme pro výsledky vyšetření
NA POHOTOVOSTI 

· pacienti, kteří budou po vyšetření hospitalizováni 

ZA LÉKY 

· pacienti, jimž se léky podávají v nemocnici v rámci léčení nebo v ambulancích.
Jak protestovat proti poplatkům 

Jak bys měl postupovat v ordinacích, nemocnicích a lékárnách

	Než se nadáš, potká Tě nutnost jít k lékaři, do nemocnice, na pohotovost, do lékárny nebo do lázní a proto se ihned vyzbroj a připrav třeba na tento protestní postup. Rozhodně lékař Tě nemusí správně informovat o nutnosti poplatku, známe je, jak od nás i dnes požadují nezákonně jakési registrační poplatky. Proto v rámci občanské neposlušnosti protestuj: 

· pořiď si Cikrtovo zdravotnické prasátko na sběr drobných - rozhodně v domácnosti by měl mít každý svého čuníka

· pořiď si Julínkovou zdravotnickou peněženku na převoz padesátníků a 1,- mincí nebo papírových pětitisícovek - pokaždé, když se rozhodneš obšťastnit lékaře nebo lékárníka, nasyp mu pár drobných, jistě bude vděčný za každou korunu a potěšena bude jeho duše, případně použij bankovku
· za každou případnou platbu požaduj vydání účetního dokladu, jen tak si budeš moci kontrolovat celkovou roční platbu do limitu 5000 Kč, doklad musí obsahovat tvoje jméno, rod.číslo, datum, výši platby, jméno příjemce a razítko s podpisem
· při předepisování léků trvej na zaškrtnutí písmena R na receptu, za takto předepsaný lék se ti počítá poplatek do limitu 5000 Kč, nenech si lékárníkem zaměňovat lék, nebude se ti doplatek počítat do limitu
· nikde neplať poplatek předem, ani přes veřejný automat za vstup do ambulance, zásadně když chceš, tak rozhodně až po skončení audience v ordinaci, kdy bude zřejmé, zda vůbec došlo ke klinickému vyšetření

· rozhodně požaduj doklad s razítkem a podpisem oprávněné osoby, rozhodně ne každý vstup do ordinace musí být za poplatek, navíc papírek z automatu není pro Tebe tím vhodným účetním dokladem 

· nikdy předem se nezmiňuj zda po ukončení audience u lékaře něco uhradíš nebo ne, rozhodně v takovém případě pouze oznam, že chceš zdravotní péči v souladu s Ústavou ČR (čl.31 Ústavní listiny práv a svobod)

· nemáš-li sebou dostatek drobných, navrhni a rozhodně trvej na  splátkovém kalendáři třeba na 3 roky; rozhodně řekni: JÉ, JÁ NEMÁM DROBNÉ a ještě musím dětem koupit jídlo! 
· při předepisování léků využívej ustanovení §16 zákona 48/1997 Sb., aby ses vyhnul(a) doplatkům za léky, pokud je lékařem stanovená tímto jediná možná léčba



	· skoncuj s darováním pozorností lékařům a zdravotníkům (vyjma hezkých a milých sestřiček – tady se oplatí nešetřit), šetři si těžko vydělané peníze, pamatuj, že první 3 dny pracovní neschopnosti Ti už stát nebude platit nic a vlastně stonáš už jen z vlastních úspor nebo úspor své rodiny

· vyhýbej se nemocnici, která už dnes vyhrožuje exekucemi a žalobami u soudu, považuj takovou nemocnici za nepřátelské území a pokud to jde, jdi do přátelské a humánní nemocnice. Když to uděláme všichni, buďme si jistí, že začne krachovat a jistě zřizovatel tomu nebude rád. Snad dostane ředitel rozum nebo vyhazov!

· jsi-li v hmotné nouzi, dojdi si na místní úřad pro potvrzení k osvobození od poplatků ve ZZ, počítej však s tím, že úřad může provádět kontrolu tvého majetku, potvrzení musí být ne starší 1 měsíc 
· kontrolní vyšetření podstupuj, je-li to možné místo každé 3 měsíce nyní třeba jen 1x za rok, v případě klinického vyšetření nenech si jej provést celé, prostě nenech současně se vysvlékat k poslechu plic, srdce, změření tlaku, nahlédnutí do krku. Angína se dá poznat i jen nahlédnutím do krku, a to není klinické vyšetření! Jen tak se vyhneš poplatku.

· máš-li příbuzného v komatu a hrozí dlouhé monitorování v nemocnici, zvaž, jak dlouho bude hospitalizován, protože po skončení hospitalizace jemu nebo tobě, jako dědicovi, přijde mastný účet,  aby ses pak nedivil(a)
· důsledně se vyhýbej vyšetření u praktika a následně specialisty s tímž problémem, raději jdi jen ke specialistovi, rozhodně ušetříš  

· chceš-li využívat léčení po telefonu a lékař by Tě chtěl vidět, pořiď si videotelefon, doporuč to i lékaři a přes operátora Telefonica můžeš vést s lékařem vyšetření i léčení, za to ušetříš poplatek a máš to v pohodlí domova nebo jiném tobě příjemném místě a navíc se vyhneš chrchlajícím v čekárně

· pokud k vyléčení ti pomůže sport, spánek nebo alespoň 2x týdně sex, rozhodně to nezavrhni a užívej si
· a nakonec, dojdi si do konce roku 2007 ke svému lékaři a nech si své léky napsat na celý rok 2008. Zaručeně ušetříš!

Vážená pacientko, vážený paciente, 

na závěr dovol popřát Ti pevné zdraví, sílu a také odvahu v příštích všech volbách se správně rozhodnout. Jinak na webových stránkách Svazu pacientů ČR www.pacienti.cz můžeš průběžně nacházet informace, rady a doporučení, jak používat české zdravotnictví zejména v době velkého a malého muže. 

Váš Svaz pacientů ČR

… pokračování příště                                                              15. prosinec 2007



